
Praxistipp  

Bildung für nachhaltige Entwicklung 

 

 

Nachhaltige Spielidee für  

Sommer, Sonne, Ferienzeit!   

 

 

 

 

 

Hand-Mandala  

Es geht darum, die Schöpfung Gottes wahrzunehmen und aufmerksam durch die Natur 

zu streifen. Dort wird nach herabgefallenen oder verwelkenden Blütenblättchen und Blät-

tern sowie Gräsern gesucht.  

 

 

 

IM VIDEO WIRD GEZEIGT WIE’S GEHT  

 

 

 

 

                               

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=9TG7dMRfNus 
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                   Kurzbeschreibung – siehe TASCHEN-BROSCHÜRE  

DU BRAUCHST 

Vaseline 

kleine Blütenblättchen, Gräser und Blätter 

Fotoapparat/Handy  

SO GEHT’S SCHRITT FÜR SCHRITT  

Handrücken mit Vaseline eincremen 

 

In aller Ruhe und mit Bedacht Blütenblättchen, Gräser, Blätter als Mandala auf 

den Handrücken gestalten 

 

Andrücken, anschauen und anderen Personen zeigen – wer möchte kann ein 

Mandala-Foto machen. 

 

Danach mit einem Lappen einfach wieder abwischen.  
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Taschenbroschüre im DIN A6-Format              

                                                      HIER bestellen (bis max. 50 Stück)  
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